Mitten im Leben
mit Krebs leben!

Wir sind Menschen wie du und ich.

Wir haben Kinder oder auch nicht.

Wir sind in Ausbildung, Arbeit oder Krankenstand.
Wir sind in eurer Nachbarschaft, im Freundes-
und Kollegenkreis.

Wir sind Betroffene sowie Angehorige und

wir stecken alle in derselben Situation:

Mitten im Leben mit Krebs leben!

Du suchst nach Informationen, die besonders auf die
Sorgen und die Bedurfnisse junger Betroffener
eingehen?!

Hier wirst du sie finden!

www.netzwerkstattkrebs.de
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Ein Projekt der
Frauenselbsthilfe nach Krebs

Mitten im Leben mit
Krebs leben!




Vernetzt sind wir stark! Sei mit dabei!

Bei der NetzwerkStatt Krebs findest du Informationen, die besonders auf die Bediirfnisse junger Menschen eingehen.

Unser Netzwerk soll
wachsen. Bist du dabei?

Es gibt bundesweit bereits
einige junge Gruppen in
der Frauenselbsthilfe nach
Krebs e.V. Wir planen

weitere Moglichkeiten fir

personliche Treffen. Die
regionalen Ansprechpart-
ner findest du auf unserer
Website.

MOTIVIEREN

Es sind die kleinen Dinge
im Leben, die Mut ma-
chen. Lass Dich motivieren
von Geschichten und
Anekdoten anderer Men-
schen, denen es genauso
geht wir dir. Schick uns
deine Geschichte!

-

INSPIRIEREN

Betroffene berichten von
ihren Erfahrungen und
Erlebnissen. Darlber hinaus
veroffentlichen wir Inter-
views mit Arzten, Beratern
und Angeharigen. Mit un-
seren Fragen treten wir mit
ihnen in einen lebendigen
Dialog.

LEBEN

Privatleben, Berufsleben,
Krebsleben — als Single
oder in Partnerschaft,

mit oder ohne Kind. Wir
geben dir aus eigener
Erfahrung Tipps zum
Umgang mit der Diagnose,
zu Liebe, Sex und Kinder-
wunsch, zu Familie, Freund-
schaften und beruflichem
Wiedereinstieg...

FUNF FAKTEN ,,TO GO*

Wir sind fruher erkrankt
als der Durchschnitt.

Wir engagieren uns fur

Erfahrungsaustausch.

Wir sind Uber moderne Medien

bundesweit vernetzt.

Wir bieten bundesweit eine

Plattform fur junge Selbsthilfe.

Hinfallen, aufstehen,

INFORMIEREN

Bei uns findest du
Informationen zu Fragen
rund um Diagnose,
Therapie, Rehabilitation
und Finanzen. Wir geben
dir Hinweise auf Unter-
stitzungsangebote und
medizinische Behand-
lungsleitlinien.

Krone richten, weitergehen!

AUSTAUSCHEN

Ob es um Diagnose,
Therapie, Alltag mit
Krebs oder einfach nur
um etwas Ablenkung
geht —egal was dich
bewegt, du bist willkom-
men. Wir bieten dir die
Moglichkeit, mit anderen
Betroffenen in Kontakt
zu treten.




