
Programm 2026 
 
20.01.2026 Neujahrsbuffet "Austausch zum neuen Jahr" 
 
Februar - kein Treffen 
 
17.03.2026 Herzkissen 
 
21.04.2026 Spaziergang 
 
19.05.2026 Gedächtnistraining 
 
16.06.2026 Biodanza 
 
21.07.2026 Spaziergang 
 
18.08.2026 Spaziergang und Eis essen 
 
15.09.2026 Kraftkarten 
 
20.10.2026 Infos zur Patientenverfügung 
 
17.11.2026 wir basteln für Weihnachten 
 
15.11.2026 Weihnachtsfeier 
 


