
„DER KREBS IST NUR MEIN BEIFAHRER.  
DIE RICHTUNG BESTIMME ICH.““

Claudia Altmann-Pospischek
Bloggerin, Krebspatientin, Mutmacherin 

Mutig, bunt, aktiv leben mit Metastasen

Darüber sprechen wir! In geschützter Atmosphäre 
mit professioneller Begleitung. Nimm teil an unser 
moderierten Online-Selbsthilfegruppe!
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Die Online-Selbsthilfegruppe für Frauen mit 
Metastasen trifft sich wöchentlich zu unter-
schiedlichen Zeiten.  Alle Infos unter:   
www.frauenselbsthilfe.de/leben-mit-metastasen
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