
Frauenselbsthilfe nach Krebs 
Auffangen – Informieren – Begleiten 

1976 wurde die Frauenselbsthilfe nach Krebs 

gegründet. Seitdem steht sie für die Vertretung 

von Interessen von Patientinnen und Patienten 

mit Krebserkrankungen. Die Gruppe Winterberg 

hat über 15 Jahre Erfahrung bei der Betreuung 

von Menschen mit Krebs. 

1. Wir arbeiten nach dem Leitsatz Auffangen – 

Informieren – Begleiten. 

2. Wir sind offen für alle Patienten mit einer 

Krebserkrankung, Angehörige und 

Interessierte. Alle aus dem Leitungsteam 

sind selbst an Krebs erkrankt und können 

durch Eigenerfahrungen und gezielten 

Schulungen beratend tätig sein. 

3. Wir arbeiten rein ehrenamtlich, unabhängig 

und erheben keine Mitgliedbeiträge. 

Gefördert werden wir vor allem über die 

Deutsche Krebshilfe und über private 

Spenden. Es findet keine Finanzierung über 

Pharmafirmen o.ä. statt. 

 

Was solltet Ihr noch wissen? 

Ihr habt unterschiedliche Möglichkeiten uns zu 

besuchen oder Kontakt zu uns aufzunehmen: 

Ihr könnt 

 … uns in unseren Gruppen besuchen. 

 …uns anrufen oder eine Mail schreiben. 

 …das Forum der Frauenselbsthilfe 

besuchen. 

 … unseren Gruppen-Newsletter abonnieren. 

 

Frauenselbsthilfe nach Krebs 
 

Kontakt: 

Martina Anthe (GL) 

Tel: 02981 6170 

 

Christine Borys (stv. GL) 

Kehlscheidweg 10, 

57392 Schmallenberg 

Telefon: 02972/ 977178 

Mail: c.borys@frauenselbsthilfe.de 

 

Birgit Weller (Kassiererin) 

Tel: 02983 1849 

Home: 

www.frauenselbsthilfe.de/gruppen/winterberg.

html 

 

Gruppe Winterberg 

St. Franziskus-Hospital Winterberg 

Franziskusstraße 2, 59955 Winterberg                                                  

Termine in der Jahresübersicht 

Gesprächskreis Saalhausen 

Auf der Stenn 1, 57368 Lennestadt  

im Gemeindehaus Jodokustreff  

Termine in der Jahresübersicht  

 

Spenden über 

Frauenselbsthilfe nach Krebs 

Sparkasse Hochsauerland 

IBAN: DE40 4165 1770 0051 0265 99 

 

    

Frauenselbsthilfe nach Krebs 

Landesverband NRW e.V. 
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Jahresübersicht 2018 
 
 

 

  

Termine der Gruppe Winterberg 
 
Die Treffen finden in der Cafeteria des St. St. 
Franziskus-Hospitals In Winterberg um 17:00 
Uhr statt, außer es ist etwas anderes beim 
einzelnen Termin angegeben. 

 

Montag, den 8. Januar 2018 
- Gemeinsam ins neue Jahr – Ausblicke 

 

Montag, 12. März 2018 
- Vortrag zum Thema Pflegestufen und 

Heilmittel (PGS II) durch Frau Gebauer von 
der Caritas Brilon 

 

Montag, 14. Mai 2018 
- „Patientenverfügung, 

Betreuungsverfügung, Vorsorgevollmacht“. 
Ein Vortrag durch den Notar Christian 
Berken aus Schmallenberg 

 

Montag, 9. Juli 2018 
- Gemütlicher Austausch 
 
 

 

Montag, 10. September 2018 
- Eindrücke des Bundeskongresses – Was 

gibt es Neues? 
 
 

 

Montag, 12.November 2018 
- Gemütlicher Austausch 
 
 

 

 

 
 

     Termine des Gesprächskreises Saalhausen  
 
Dieser trifft sich im Pfarrfeim Jodokustreff der 
St. Jodokus Gemeinde in Lennestadt-
Saalhausen immer um 20:00 Uhr, außer es ist 
etwas anderes beim einzelnen Termin 
angegeben. 

 

Mittwoch, 7. März 2018, 19:00 Uhr 
- Vortrag zum Thema „Medikamentöse 

Tumortherapie beim Brustkrebs“ 
mit Dr. Schwickerath aus Olpe 

 
 
 

 

Mittwoch, 6. Juni 2018 
- „Krebs in der Familie“ 

Eine Gesprächsrunde mit Psychoonkologin 
Silvia Beckmann aus Menden 

 
 

 

Mittwoch, 5. September 2018 
- Gemütlicher Austausch 
 
 
 
 

 

Mittwoch, 5. Dezember 2018 
- Be-„sinnliches“ im Advent.  
 
 

 

  

 
 
 
 
 

Sondertermine 
 
Diese Termine sind außerhalb unserer 
Regeltreffen und erfordern eine Anmeldung. 
Teilweise kann ein kleiner Kostenbeitrag 
erforderlich sein. 

 

 

Neujahressen 
 

Am 18. Januar 2018 treffen wir uns dazu um 

18:30 Uhr in der Almstuben in Winterberg 
 

 

 
„So schön bin ICH“ – Ein Abend mit der Frisörin 
Rebekka Wülbeck und der Kosmetikerin… 
Datum steht noch nicht fest 
 

 

 
Gemütliches Sommergrillen 
 
Datum/ Ort steht noch nicht fest 
 
 

 

 
Samstag, 15.September 2018  
10:00-16:00 Uhr 
Selbst mit dem Schreiben beginnen – 
Einführende Werkstatt ins kreative Schreiben  
 
mit Bettina Jungblut aus Soest 
Winterberg  
10 Personen begrenzt  

 

 
Änderungen und spontane Termine sind vorbehalten. Bitte 
hierfür auf Terminankündigungen in den regionalen 
Zeitungen und über Facebook bzw. Newsletter achten. 

 

 


