Frauenselbsthilfe Krebs

Jahresprogramm 2022

07.03.2022
Gesprachsabend

04.04.2022
Miteinander singen und Entspannungsubungen
mit Bettina Winkler, Musikpadagogin

16.05.2022

+Abgrenzen und Nein-Sagen“ zu diesem Thema
sprechen wir mit Ruth Belzner, Leiterin der
Telefonseelsorge Wurzburg

13.06.2022
Gesprachsabend

05.07.2022
,Geheilt, aber nicht gesund® mit Dr. Claudia Loffler

im Kloster Himmelspforten. Gemeinsame
Veranstaltung mit der Bayer. Krebsberatungsstelle

Wirzburg

01.08.2022
LAuf dem Weg*“, ein Abend mit der Marchenerzahlerin
Kerstin Lauterbach

05.09.2022
Gesprachsabend

10.10.2022
,Fatiqgue und Angstbewaltigung“ ein Abend mit
Dr. Elisabeth Jentschke, Psychoonkologin

26.11.2022 von 10.00 — 14.00 Uhr
,Lust am Leben — neu entdecken® mit Karin Laug
im Kloster Oberzell

05.12.2022
Jahresabschlussfeier

Termin wird noch bekannt gegeben
Gesundes Backen mit Jeremia Spiegel von der

Konditor-Akademie

+++Wichtig+++Anderung+++

Unsere Selbsthilfegruppe trifft sich
ab sofort in neuen Raumlichkeiten:

Umweltstation in Wirzburg
Nigglweg 5
97082 Wiirzburg

Uhrzeit: 18.00 — 19.45 Uhr

+++BITTE TERMIN VORMERKEN+++

Am Sonntag, den 29.05.2022 feiern wir unser
10(+2)jahriges Gruppenjubilaum im Woélirieder
Hof.

Zu Gast: Die Big Band Gemiinden mit dem aus
Georgia/lUSA stammenden Soulsanger André
Carswell.

Freut euch mit uns auf eine Musikreise durch
die 70er und 80er Jahre mit den unvergess-
lichen Songs von Diana Ross, Supremes, Earth
Wind & Fire und viele mehr....

Bei Riickfragen

Beate Beyrich
Tel: 0177-2727641

Brigitte Keller
Tel: 0157-52954313



