
28. bis 30. August 2015 
im Maritim-Hotel Magdeburg

Sonntag, 30.08.2015

09.00 Uhr	 Morgenimpuls

09.45 Uhr	� Tipps und Tricks für Patienten 
Dr. Johannes Wimmer,  
Asklepios Klinik Wandsbek, Hamburg

11.00 Uhr	 Abschluss der Bundestagung  
	 • Dank an die Helfer  
	 • Gemeinsames Schlusslied

12.00 Uhr	 Mittagessen

	 Ende der Tagung

Veranstaltungsort:

Maritim-Hotel Magdeburg 
Otto-von-Guericke-Straße 87 
39104 Magdeburg 
Telefon 0391 - 5 94 90 
Telefax 0391 - 5 94 99 90 
E-Mail: info.mag@maritim.de 
Internet: www.maritim.de

Gesamtleitung: 

Geschäftsführender Bundesvorstand der 
Frauenselbsthilfe nach Krebs Bundesverband e.V.

Bundesgeschäftsstelle 
Haus der Krebs-Selbsthilfe

Thomas-Mann-Str. 40 
53111 Bonn 
Telefon 0228 - 33 88 9 - 400 
Telefax 0228 - 33 88 9 - 401

E-Mail: kontakt@frauenselbsthilfe.de 
Internet: www.frauenselbsthilfe.de

Frauenselbsthilfe nach Krebs
Bundesverband e.V.

Unter Schirmherrschaft und mit finanzieller  
Förderung der Deutschen Krebshilfe e.V.

Unser Motto 2015

Achtsamkeit 

Herausforderung

Ausdauer
Bundestagung 2015



Donnerstag, 27.08.2015

ab 10.00 Uhr	 Anreise

Freitag, 28.08.2015

09.00 Uhr	 Begrüßung 
	 Projekt 2020
	 • �Vorstellung des Projektgedankens	
	 • �Diskussion „mit den Füßen“	

12.30 Uhr	 Mittagessen

14.00 Uhr	 Eröffnung der Bundestagung

	 •	 Grußworte 
		�  Anja Naumann, Staatssekretärin im 

Ministerium für Arbeit und Soziales 
des Landes Sachsen-Anhalt

	    Dr. Dieter Alt, Ehrenmitglied der FSH

	 •	� Nationaler Krebsplan - Wohin geht die Reise? 
Gerd Nettekoven, Hauptgeschäftsführer Deutsche 
Krebshilfe e.V.

	 •	� Und plötzlich weißt Du: Es ist Zeit etwas 
Neues zu beginnen … 
Karin Meißler, Bundesvorsitzende der FSH

15.00 Uhr	 Kaffeepause

Bundestagung 2015
15.30 Uhr	 Knochengesundheit 
	 Impulsreferate und Diskussion	

	 Diskussionsteilnehmer: 
	 �Dr. Freerk Baumann,  

Deutsche Sporthochschule, Köln 

	� Dr. Jutta Hübner,  
Deutsche Krebsgesellschaft e.V., Berlin 

	� Dr. Ralf Oheim,  
Universitätsklinikum Eppendorf, Hamburg 

	� Prof. Dr. Heide Siggelkow,  
MVZ Endokrinologikum, Göttingen 

	� Prof. Dr. Pauline Wimberger,  
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus, Dresden

	 Moderation: 
	 Dr. Monika Pientka, talakademie, Wuppertal

18.30 Uhr	 Abendessen

Samstag, 29.08.2015

09.00 Uhr	 Aus dem Ja zu mir erwächst das gute Nein
	 �Thorsten Adelt, Psychologischer 

Psychotherapeut, Bonn

10.00 Uhr	 Mein Freund die Angst
	� Dr. Susan Kluth, Klinik und Poliklinik 

für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universitätsmedizin, Greifswald

11.00 Uhr	 Kaffeepause

11.30 Uhr	 Inkontinenz – immer noch ein Tabuthema? 
	� Prof. Dr. Eckhard Petri, Universitäts-

Frauenklinik, Greifswald

09.00 Uhr	 Parallelprogramme für die Netzwerke 
	� • �Junge, an Krebs erkrankte Frauen
	 • �Männer mit Brustkrebs e.V.

12.30 Uhr	 Mittagessen

14.00 Uhr	 Mitgliederversammlung und Ehrungen

16.00 Uhr	 Kaffeepause

16.30 Uhr	 Fortsetzung der Mitgliederversammlung

18.00 Uhr	 Abendessen

19.30 Uhr	 AHA-Erlebnisse aus einem anderen Blickwinkel
	 Playback-Theater „Die Resonanzen“ aus Berlin

Außerhalb der Programmzeiten stehen verschiedene  
Angebote in der Krea(k)tiv-Oase zur Verfügung.


