
REHA STÄRKT HEUTE
SELBSTHILFE MORGEN
Informationen für das Klinik-Team

In der Reha erleben viele Patientinnen und Patienten 
erstmals, wie wohltuend der Austausch mit anderen 
Betroffenen sein kann. Damit dieses wertvolle Gefühl 

von Verständnis und Unterstützung nicht an der Kliniktür 
endet, begleitet die Frauenselbsthilfe Krebs (FSH) 

Betroffene auch nach dem Aufenthalt kostenfrei mit 
vielfältigen, bedürfnisorientierten Angeboten.

Empfehlen Sie unsere Angebote gerne in:
 Vorträgen
 psychoonkologischen Gesprächen
 der Sozialberatung
 ärztlichen Abschlussgesprächen
 Ihrer Infomaterial-Auslage

Von der Klinik in die Clique …

Unseren Reha-Faltflyer und weiteres Infomaterial  
stellen wir Ihnen gerne zur Verfügung.



Selbsthilfegruppen vor Ort
regelmäßige Treffen und echte Begegnungen

FSH-Onliner
digitale Gruppe mit abwechslungsreichem Programm

Netzwerk Leben mit Metastasen
Angebote für Frauen mit fortgeschrittener Erkrankung

Netzwerk Männer mit Brustkrebs
für Austausch und bedürfnisorientierte Informationen

Moderiertes Internet-Forum
sicher, anonym und rund um die Uhr erreichbar

Telefonberatung
einfühlsame Gespräche mit erfahrenen Betroffenen

Qualitätsgesicherte Informationen
Flyer, Broschüren, Infothek

UNSERE ANGEBOTE AUF  
EINEN BLICK 

Frauenselbsthilfe Krebs
www.frauenselbsthilfe.de
www.facebook.com/frauenselbsthilfe 
www.instagram.com/fsh_krebs
forum.frauenselbsthilfe.de

Unter Schirmherrschaft und mit finanzieller  
Förderung der Deutschen Krebshilfe

Projektförderung durch den  
AOK-Bundesverband eGbR


