
28. bis 31. August 2014 
im Maritim-Hotel Magdeburg

Sonntag, 31.08.2014

09.00 Uhr Morgenimpuls

09.45 Uhr  Die Magie der Konflikte 
Dr. Jürgen Stepien, Scheidegg

11.15 Uhr Abschluss der Bundestagung  
 • Dank an die Helfer  
 • Gemeinsames Schlusslied

11.45 Uhr Mittagessen

 Ende der Tagung

  Außerhalb der Programmzeiten  
stehen verschiedene Angebote in der  
Krea(k)tiv-Oase zur Verfügung.

Veranstaltungsort:

Maritim-Hotel Magdeburg 
Otto-von-Guericke-Straße 87 
39104 Magdeburg 
Telefon 0391 - 5 94 90 
Telefax 0391 - 5 94 99 90 
E-Mail: info.mag@maritim.de 
Internet: www.maritim.de

Gesamtleitung: 

Geschäftsführender Bundesvorstand der 
Frauenselbsthilfe nach Krebs Bundesverband e.V.

Bundesgeschäftsstelle 
Haus der Krebs-Selbsthilfe

Thomas-Mann-Str. 40 
53111 Bonn 
Telefon 0228 - 33 88 9 - 400 
Telefax 0228 - 33 88 9 - 401

E-Mail: kontakt@frauenselbsthilfe.de 
Internet: www.frauenselbsthilfe.de

Frauenselbsthilfe nach Krebs
Bundesverband e.V.

Unter Schirmherrschaft und mit finanzieller  
Förderung der Deutschen Krebshilfe e.V.

Unser Motto 2014

kreativ

aktiv

innovativ
Bundestagung 2014



Donnerstag, 28.08.2014

ab 10.00 Uhr Anreise

Freitag, 29.08.2014

08.30 Uhr Mitgliederversammlung
10.45 Uhr Pause 

11.15 Uhr Mitgliederehrung
12.30 Uhr Mittagessen

14.00 Uhr Eröffnung der Bundestagung
 • Grußworte 
   Lutz Stroppe, Staatssekretär des Bundes­

ministeriums für Gesundheit  
Gerd Nettekoven, Hauptgeschäftsführer Deutsche 
Krebshilfe  
Hilde Schulte, Ehrenvorsitzende der FSH

 •  Zu den Quellen gelangt man gegen den Strom 
Ulrike Voß­Bös, stv. Bundes vorsitzende der FSH

15.00 Uhr Kaffeepause

15.30 Uhr  Geheilt, aber nicht gesund 
 Dr. Georgia Schilling, Freiburg 

16.30 Uhr   Moderne Aspekte bei der chirurgischen 
Therapie des Lungenkrebses 
Prof. Dr. Stefan Fischer, Ibbenbüren

Bundestagung 2014 Samstag, 30.08.2014

09.00 Uhr   Psychosoziale Folgen der Tumortherapie: 
Bewältigung und Unterstützungs­
möglichkeiten 
Prof. Dr. Joachim Weis, Freiburg

10.00 Uhr Kaffeepause

10.30 Uhr  Schmerzlinderung am Lebensende 
Prof. Dr. Hans­Peter Olma­Skorzinski,  
Villingen­Schwenningen

12.00 Uhr Mittagessen

14.00 Uhr  Komplementärmedizin auf dem Prüfstand –  
die Ziele des Kompetenznetzwerkes 
Komplementärmedizin in der Onkologie 
(KOKON) 
Dr. Hans Lampe, Rostock  

15.00 Uhr  Ein Platz bleibt leer – vom Umgang mit  
Tod und Trauer in der Gruppe 
Dr. Sylvia Brathuhn, Neuwied  
Thorsten Adelt, Bonn

18.00 Uhr Abendessen

19.15 Uhr Workshops 

•  Bewegung für Kopf und 
Körper  
Doris Niehaus­König

•  Fingerstricken – unsere 
grünen Schals einmal anders 
Ulrike Stach 

•  FrauSein trotz Krebs – Lesung 
und Diskussion 
Dr. Urte Skorzinski  

•  „Grundlos vergnügt…“ 
Dr. Sylvia Brathuhn     

•  Imkerei auf dem Hoteldach 
„Wie kommt der Honig von 
der Wabe ins Glas?“  
Falko Marquardt

•  Kreatives mit Glas und Farbe 
Sabine Kirton

•  Lymphödem – Was kann ich 
selbst für mich tun? 
Gudrun Meyer­Lemke 

•  Märchen – Spiegelbilder 
unseres Lebens  
Dorothea Konertz

•  Nordic Walking für Anfänger 
und Fortgeschrittene 
Nico Hein / Manuel Stary

•  Rosen aus Filz 
Inge Frey

•  Singen in der Gruppe 
Thorsten Adelt

•  Tipps und Tricks rund um 
Website und Forum der FSH 
Caroline Mohr

•  Wassergymnastik 
Ute Henseleit

•  Yoga für Körper, Seele und 
Geist 
Ramona Mika­Lorenz 

15.00 Uhr – Parallelprogramm für das Netzwerk 
18.00 Uhr „Männer mit Brustkrebs“

16.30 Uhr Kaffeepause 

18.00 Uhr Abendessen

19.30 Uhr  Der Urlaubschecker – Liegen haben  
kurze Beine 
Comedy mit Matthias Jung
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